GOVERNO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE PUBLICA

RECOMENDAGAO No. 37

RECOMENDAGOES DO COMITE DE ESPECIALISTAS DA SESAP-RN PARA O
ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA PELA COVID-19

Neste documento sédo apresentadas tendéncias e estratégias de controle da doencga
causada pelo novo coronavirus (covid-19) discutidas no Comité de Especialistas
organizado pela Secretaria de Estado da Saude Publica (SESAP/RN), cujo objetivo é
servir de ambiente consultivo para embasar as tomadas de decisbes do Governo do
Estado para enfrentamento da pandemia. O referido comité é constituido pela
PORTARIA-SEI N° 1797, DE 06 DE JULHO DE 2021, sendo também parte da

estratégia adotada pelo Estado do RN para o enfrentamento do Novo Coronavirus.

CONSIDERAGOES

Considerando os informes de outros estados quanto ao aumento do numero de

casos notificados;

Considerando a circulagdo mundial da variante Omicron BQ1 e identificacdo da

variante BE.9, no Amazonas;

Considerando que os servigos de saude (urgéncias) encontram-se com baixa

taxa de ocupacgao e baixa taxa de solicitagao de leitos;

Considerando que todos os municipios encontram-se em areas verdes de

escore 1 e 2;

Considerando que o Rio Grande do Norte a baixa adesédo da D4 entre os

idosos (apenas 56% com D4);

Considerando que, com o envelhecimento dos individuos, algumas mudancas

ocorrem no sistema imunolégico e este se torna senescente, trazendo

1



limitacbes para pessoas idosas em responder de forma adequada tanto a

infeccbes quanto a imunizagoes;

Considerando a dificuldade de acesso relatada pelos usuarios para a

vacinagao em alguns municipios:

RECOMENDAGOES

Fazem-se necessarias medidas para que o cenario epidemiolégico nédo evolua

para um quadro de piora:

1) Iniciar a vacinagdo da D5 para idosos, em conjunto com a vacinagao ja
disponivel para pessoas imunocomprometidas, e a D4 entre aqueles que n&o

vacinaram;

2) Implementar canal de ouvidoria junto a Imunizagdo da SUVIGE/CVS/SESAP

para receber denuncias sobre a vacinacao e salas de vacina;
3) Ampliar o horario de vacinagéo e pontos de vacinagao;
4) Ampliar a capacidade de vigilancia genémica no RN;

5) Fazer tratativas com o Ministério da Saude, em conjunto com o CONASS,

para aquisicdo de vacinas de nova geracgao;

6) Retomar o uso de mascaras faciais, como recomendagdo, de forma ndo
obrigatéria, em situagées de ambientes fechados, em grandes aglomeragdes,
para trabalhadores com trato constante com o publico, em ambientes de saude,
em todos os ambientes para idosos, entre pessoas imunossuprimidas e
pessoas com sintomas gripais e no ambito do transporte publico de

passageiros;

7) Estimular que os profissionais de saude e farmacias procedam a notificagcao

dos casos;

8) Os estabelecimentos de ensino da educagéo basica devem estimular pais e

responsaveis a vacinar suas criangas e adolescentes e contribuir como local de



vacinagdo de seus educandos, sobretudo com a retomada das atividades

escolares das redes estadual e municipal;

9) Realizar busca ativa da populagédo que esta atrasada em relagao a segunda,

terceira e quarta doses, ou que ainda nao foi vacinada;

10) Promover e estimular que as gestdes municipais e os profissionais de
saude solicitem a testagem ampliada de todos os sintomaticos e testagem

populacional estratificada, com a notificagdo dos casos;

11) A Atencdo Primaria a Saude dos municipios, em conjunto com os
NUREVEs das URSAPs, devem proceder ao monitoramento e
acompanhamento dos casos ainda ativos, promovendo o isolamento social,
aproveitando-se o momento atual de baixo numero de casos diarios em relagéao

a populacéao, que permite um controle da epidemia pelos municipios;

12) Reforgcar a comunicagdo acerca de que todo paciente sintomatico

respiratorio deve realizar o distanciamento social e usar a mascara.

Natal, RN, 14 de novembro de 2022.
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